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L'INDAGINE.] risultati dello studio commissionato dalla Banca Santa Giulia a Cessme, centro studi sulla smart economy

«Sanita, Brescia ok. Si puo fare di pit»»

Solo uno su ventila giudica
pessima, tuttaviai tempi
diattesa peresami e visite
sono«troppo lunghis>

I bresciani sono soddisfatti
della sanita della Leonessa.
Ma vorrebbero tempi di pre-
notazione minori, oltre a pit
servizi per pazienti e parenti.
E'quanto emerge dallindagi-
neche Banca Santa Giuliaha
commissionate a Cessme,
centro studi sulla Smart eco-

nomy con sedi a Romae Tori-
no, le cui attivitd scientifiche
sono presiedute da Piera Le-
vi Montalcini. Lindagine era
finalizzataa conoscere la per-
cezioneeil livello di soddisfa-
zione dei bresciani rispettoai
servizi sanitari e assistenziali
ricevuti, maanche a conosce-
re quali sono le aspettative.
Dalle studio emerge un alto
livello di soddisfazione sulle
strutture ospedaliere brescia-
ne: mediamente sette su die-
¢i sono discretamente o mol-

to contenti, con livelli di gra-
dimento maggiori nel pubbli-
co (il 23 per cento dichiara li-
velli ottimi) che nelle struttu-
re convenzionate (il 15 per
cento). Mentre solo un citta-
dino su 20 si dice fortemente
insoddisfatto. Nonostante
questo ¢ diffusa traibrescia-
ni(68 percento)la convinzio-
ne di un calo dei servizi e del
livello della salute pubblica a
causa della crisi economica.
E forse & anche per questo
che quasi tre bresciani su die-

ci (28 per cento) indicano
che stanno seriamente valu-
tando lipotesi di stipulare
un'assicurazione  sanitaria
privata,

TRA LE PRIORITA, invece, si
evidenzia soprattutto quella
di ridurre i tempi di prenota-
zione (76,3 per cento) di visi-
te e prestazioni sanitarie, se-
guita da maggiori servizi per
pazienti e parenti e da stru-
mentazioni tecnologiche pilt
avanzate (entrambe attorno

Daniela Grandi

al 26 per cento). Ma condivi-
saéanchela necessith «dide-
stinare maggiori risorse agli
anziani» (il 47 per cento del
campione li «preferisce» ad
adulti e bambini) e di utilizza-
re «maggiormente le nuove
tecnologie per migliorare I'ef-
ficienza del servizio» (71 per
cento). Alla banca, invece, gli
intervistati chiedono soprat-
tutto di investire sulla ricerca
universitaria (50 per cento)
piti che in Onlus (26,3) e sin-
goli casi di bisogno (18,7).
«Laricerca di nuovi percor-
si per promuovere un welfare
sostenibilein un momentodi
crisi economica - sottolinea
la vicepresidente di Banca

Santa Giulia Daniela Grandi,
- ¢ questione di scottante at-
tualith. Il nostro istituto &
molte attento a questo tema
¢ non a caso abbiamo deciso
di sponsorizzare il recente
convegno su Ricerca, econo-
miaetinanza conil Nobel An-
gus Deaton. 1l mondo econo-
mico bresciano, seguendo il
modello di quanto sta acca-
dendo negli States, pud fare
molto per sastenere progetti
di ricerca in campo medicon.
L'indagine ha riguardato un
campione di 761 cittadini
(52% donne, 48% uomini)
frai 27 ei 71 anni residenti
soprattutto in citti e Hinter-
land (63%). ¢

SANITA. Oggiil controllo all'ospedale Civile per il piccolo ucraino operato grazie ai volontaridi «<Est-Portiamo»

Serguey, il bambino nato sordo
all’ultimo test sulla guarigione

Laverifica sulla completa riuscita
diintervento e riabilitazione
Lamamma: «Carissimi amici

di Brescia grazie dicuore»

MichelaBono

Tornano a Brescia oggi i co-
niugi Sydorenko: il loro pic-
colo Serguey oggi si sottopor-
ra allultimo  controllo
all'ospedale Civile per verifi-
care che l'intervento all'orec-
chio e la successiva riabilita-
zione siano effettivamente
riusciti a pienc. Era il 2009
quando, grazie al gruppo di
volontari «Est-Portiamo», il
bambino ucraino, nato com-
pletamente sordo, fu operato
da Diego Zanetti della divisio-
ne di Otorinolaringoiatria,
che si rese disponibile insie-
me alla sua équipe a titelo
gratuito, mettendosi anche
in gioco peril reperimento di
contributi.

A Serguey venne inserito
nell'orecchio un impianto co-
cleare, per un'operazione del
valore di 25mila euro.
«L'unione fece davvero la for-
za - spiega il presidente di
Est-Portiamo Elia Cattaneo
- un ajuto sostanzioso venne

da varie associazioni, club e
da singoli privati. Siamo mol-
to felici di condividere con la
famigliala gioia ela gratitudi-
ne nei confronti di Brescia
per un intervento che altri-
menti non sarebbe stato pos-
sibile».

L'OPERAZIONE riusci ela fami-
glia fu addestrata per prose-
guire la rieducazione uditiva
a.casa propria. Nel primo pe-
riodo la frequenza dei con-
trolli & stata intensa, fino adi-
venireannuale. «Trail perso-
nale del Civile, che ancora
una volta ringraziamo, molti
si sono adoperati per il bam-
bine - sottolinea Cattaneo -,
in modo particolare la dotto-
ressa Maria Grazia Barezza-
i, responsabile della divisio-
nedi Audiofoniatria pediatri-
ca, che segueil caso con estre-
ma attenzione e generositaxs.

L'ultimo controllo svolto a
maggio 2015 confermo la
bonta dei risultati clinici. Ser-
guey, cheoggiha 7anni, ¢ tra
1 migliori della sua classe e

éeguéy conla farnigli‘a eimedicichelo haﬁ-;seguito lungo ilercorso per reELperare ludito

brilla anche nelle attivita
sportive. Se non fosse stato
operato sarebbe diventato
sordomuto, dovendo affron-
tare una vita ai margini.

La famiglia Sydorenkosi di-
ce estremamente grata per
tutto cid: «Carissimi amici di
Brescia, grazie di cuore - ha
dichiarato la mamma di Ser-
guey-. Un sacerdote una vol-
tamiavevadettodinon pian-

gere, perché un giorno avrei
accettato la malattia di mio
figlio e, anzi, avrei ringrazia-
to Dio per essa, ma io, dispe-
rata, non gli avevo creduto.
Oggi posso invece dire che &
vera, perché se non ci fosse
stata questa malattia non
avrei conosciuto che esiste
gente come voi».

Si pud dire che Est-Portia-
mo abbia fatto un altro piceo-

lo miracolo. Uno dei tanti
che rende possibili dal 1993,
quando, dopo essersi costitui-
to come gruppo di volontari
del quartiere Noce, fece parti-
re il primo tir carico di aiuti
per I'Albania, allora in grave
difficolta. Il carico parti su
impulso di don Michele Bra-
ga, sacerdote bresciano della
parrocchia del Beato Palazzo-
lo, fidei denum nel paese. »

 psichiatra Eugenio Borgna

Ascoltare lasofferenza
conlaiuto dellafilosofia

Lafilosofia, laletteratura, la
poesiae larte alleatedella
psichiatria.Perché sondare
l'animoumano & compitoarduo,
eper capirele cose &
necessario guardarle da pils
puntidivista. Neé convinto
EugenioBorgna, psichiatra,
autore diuna vasta produzione
saggistica,intervenutoconuna
lezione magistrale alllrccs
FatebenefratellidiBresciain
occasione del ventesimo
anniversario dalla nascita
delllstituto diricercae cura.“Di
armonia risucnae di follia"il
titolo del suo intervento,
mutuato daun libro scritto
qualche anno fa, perindagare
linguaggi della sofferenzae
della follia. «Lo psichiatranon
deve vergognarsi diprendere
contatticon la filosofia, la
sofferenzadel pazientenané
unoggetto daindagare conuno
sguardogelido - dice Borgna-.
Se vogliamo capire quali siano i
sentimenti, le angosce, le
disperazioni che lo
attraversano, possiamo solo
farloentrandoinuna
“psichiatria relazionale™. La
prima regola, ad esempio, & non
guardare l'orologio, per
accargersi che mentre si
ascolta«il tempo pud correre
lentissimo o velocissimon. La
seconda  ricordare che «l
soggetto della conoscenzanen
&soloilmedico,maancheil
pazientes. Laterza e tenere a
mente che in psichiatria non ci

diffollia

Bargnaall'lrces Fatebenefratelli

sono certezze. «Le certezze
biologiche sonouna cosa,male
certezze psicologiche sono
quantomailabili - spiega-.La
depressione, per esempio,
riassume infinite varianti
dellanimo urnano, oggi invece &
unasmaniadiassociare farmaci, si
& proiettatisul nuovo
antidepressivo che promette una
durata farmacologicaprolungata,
sicorreinavanti».

ESIHA bisogno di catalogare
tutto:nel DSM quinto, ilmanuale
diriferimento peri disturbi
mentali, sonoindicate le
definizioni di pitidi 370 patologie.
«Una follia epistemologica-
ritiene Borgna -, perché svuota di
passione la psichiatria». Cé infatti
unmanita che va al dila delle
patologie, «e bisognerebbe
sempre considerare quanti
frammentie tesorisinascondono
nelle persone lambite dalla
sofferenzax. Perché come diceva
Kafka, «& pilifacile scrivere una
ricetta che ascoltare chi sta
male». LLCE.

LAMANIFESTAZIONE. Venerdi la non competitiva da via Nikolajewka
Disabili&alpini, accoppiata
vincente in aiuto ai detenuti

Per agni chilometro
percorso in carrozzella
due euro dal Rotarac
per«Carcere e Territorio»

Marta Glansanti

E' tutto pronto per la secon-
da edizione diuna delle corse
podistiche tra le piti “nobili”
della provincia dove a corre-
resard anche chiéimpossibi-
litato a causa di una disabili-
ta fisica.

“Insieme fino alla meta” & i
progetto promosso dall'asso-
ciazione sportiva Feel Sport
asd che quest'anno spera di
superare il record italiano di
“corridori” disabili, invitan-
do a partecipare oltre 25 ra-

gazzi in carrozzina, spinti dai
volontari alpini, sempre mol-
to vicini alle tematiche socia-

«NON E SOLO una corsa ma &
sopratiutto una terapia psico-
fisica dai grandi risultati», ha
sottolineato  Massimiliano
Malé, direttore dei servizi
dell'associazione Nikolajew-
ka. E', infatti, scientificamen-
te dimostrato che lo sport &
un autentico toccasana an-

e per chi non pud cammi-
nare. Questo progetto preve-
de una formula che mette in
relazione diretta partecipa-
zione e obiettivo benefico: sa-
ranno infatti i cosiddetti “di-
versamente abili” a decretare
lasomma da donare da devol-
vere: perogni chilometro per-

PRESSToday (ufficiostampa@salesolutions.it)

corso da ognuno dei concor-
renti disabili, infatti, il Rota-
ract donera due euro all'asso-
ciazione Carcere e Territorio.
«Il risultato della gara podi-
stica sard tanto positivo quan-
te piil persone parteciperan-
nox», & stato il commento di

Valter Muchetti, eal
lavori pubblici e alla sicurez-
za del Comune di Brescia, di-
chiarandosi «non super par-
tes ma totalmente di parte
nei confronti dell'iniziativa,
che deve farsi conoscere da
tutta la popolazione». Un
obiettivo che gli organizzato-
ristanno cercando di portare
avanti sponsorizzando “Insie-
me fino alla meta” anche nel-
le scuole per sensibilizzare
gli adolescenti e cancellare i
pregiudizi che avvolgono an-

Lapr

cora il mondo della disabili-
th.

L'APPUNTAMENTO per parte-
cipare alla corsa podistica
non competitiva & dunque fis-
sato per dopodomani, vener-
di, alle 18 nella sededell'asso-
ciazione Nikolajewka in via
Nikolajewka 15, dove avver-
ranno le iscrizioni ad un co-
sto di 3,50 euro, cifra che
comprende pettorina e buo-

ione della manifestazione di venerdi

no per un panino con la sala-
mina daconsumarsiafine ga-
ra. Alle 20 l'orario di parten-
za, e si potra scegliere tradue
percorsi di diversa lunghez-
za: 4 0 8 chilometri su terre-
no pianeggiante per favorire
gli “spingitori”. Al termine si
festeggera tutti insieme dan-
do il via alle premiazioni e a
spettacoli comici tra gli stand
gastronomici. »

AERCORINERISERVATA

INUNIVERSITA. Verso i ballattaggioin atenea

Rettore, ultimo appello
al voto di Tira e Regasto

I due candidati hanno
presentatoiloro
programmi cercando
di convincere i votanti

Ultimi appelli al voto prima
del ballottaggio di giovedi
per eleggere il rettare: In cor-
sa Saverio Regasto (Giuri-
sprudenza) e Maurizio Tira
(Ingegneria). Regasto scrive
agli elettori di aver «investito
energie sulla “pacificazione”
fra le varie componenti
dell'ateneo in una logica “in-
clusiva”», per valorizzare il
“bene dell'istituzione”.

«Le risposte che sono giun-
te, numerose, trasversali e
rappresentative, sono molto
incoraggianti» - scrive Rega-
sto - e dimostrano come la
proposta di “rinnovamento
nella continuiti” «abbia tro-

vato un consenso tanto am-
pie quanto consapevoles. La
richiesta ¢ di un sostegno per
«lasciare alle spalle pericolo-
se e dannose lacerazioni nel
superiore nome del bene
dell'Universita.

NEL SUO APPELLO Tira si pro-
pone come figura di sintesi
trale diverse sensibilita e «uo-
moin discontinuiti con glier-
rori del passato, ma aperto a
tuttele persone, inclusivover-
so tutte le macroaree, dispo-
nibile all'ascolto, alla ricerca
condivisa di soluzioni e stra-
tegie per il future». «Io vote-
rd un uomo che sappia inter-
pretare la figura di ricercato-
re appassionato — scrive -,
aperto alla dimensione inter-
nazionale; di docente attento
alla formazione umanae pro-
fessionale». eLLCE
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